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Jornadas para aprender, dialogar, compartir, en un espacio unico, en el
que todo esta preparado para lograr una puesta al dia en Medicina
Estetica

JUEVES, 22 de octubre

9:30-9:45.- Presentacion. éPor qué este curso? Dra. Paloma Tejero

9:45-11:30.- MESA 1.- Conceptos basicos. Moderadora: Dra. Paloma Tejero

Criterios para elegir un producto con acido hialurénico. Indicaciones
generales y especiales. Dr. Gabriel Siquier (Sellaesthetic)

Acido hialurdnico en paciente oncoldgico y con enfermedad crénica. Dra.
Juana Deltell

TALLER I:

Voluminizacion. Dr. Moisés Rodriguez Abascal (Sebbin)
e Coloquio: chat abierto con los ponentes

11:30-12:00.- Descanso y visita a los stands virtuales

12:00-14:00. MESA 2.-Utilizacién de acido hialurénico en zonas dificiles: Tips and
tricks. Modera Dra. Carlota Hernandez

TALLER II: (A qué llamamos zonas dificiles?

e Regidn temporo-parietal. Dra. Marjorie Garcerant (BCS Medical)

Las ojeras y region periocular. Dr. José Manuel Fernandez (Teoxane)
Rinomodelacién: Dr. Maximo Evia (Galderma)
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e 16:00-18:00.- MESA 3.-Complicaciones en los tratamientos con acido
hialurénico. Modera Dr. Eduardo Gil

e Revision, prevencion y abordaje terapeutico. Dra. Carmen Fernandez
e Diagnéstico por imagen. Presentacion de casos clinicos. Dras Susana
Bordegaray y Paloma Tejero

TALLER III:

e Propuesta de protocolos de tratamiento con hialuronidasa. Video en directo
de tratamiento con hialuronidasa

e 18:30-20:00.- Conclusiones: Buscando consensos. Coloquio

XIII Jornadas de la Asociacion de Medicina Estética de
Castilla-La Mancha (AMECLM)

VIERNES, 23 de octubre

e 10:00-11:00.- MESA 1.-Abordaje global facial del paciente. Modera Dr. Eduardo Gil

o De la historia al tratamiento: Cosas que nunca podemos olvidar. Dra. Sheila

Mota
o Pensando en algo mas que una técnica. Planificando tratamientos. Dr. Mikel
Garcia
Tratamiento domiciliario. D2 Elisa Suier (Martiderm)
Coloquio

e 11:00-11:30.- CONFERENCIA INAUGURAL: Actualidad en microbiota,
perspectivas de futuro. Dra. Dulcenombre Gomez Garre

e 11:30-12:00.- Descanso - Visita virtual a los stands y a los posters presentados

e 12:00-13:00.- TALLER 1.- Tratamientos con hilos, soluciones con suturas. Videos
comentados. Modera Dra. Victoria Zamorano

o Remodelacién de la mirada con hilos. Dra. Vicenta Llorca (VLift)

o Abordaje panfacial con hilos. Dr. Manuel Prieto (Sellaesthetic)

o Cbémo elegir la mejor técnica y el mejor producto en cada paciente. Mesa
redonda
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e 13:00-14:00.-MESA 2.- ¢El colageno puede ser un arma de doble filo? Modera Dr.
Eduardo de Frutos

Bioestimulacion o cicatrizacién. Donde estan los limites. Dra. Julia Bujan
Alopecia cicatricial post tratamientos repetidos en medicina estética. Dra. Laura
Caicedo

Regeneracion de colageno tras tratamiento con laser. Dr. César Arroyo
Armonizacién facial del tercio inferior, voluminizacién e induccién de coldgeno en
tercio medio y mejora de la hidratacién y calidad de la piel. Dr. Ernesto Pérez
Hernandez (Neauvia)

e 16:00-18:00.- TALLER 2.- Tecnologia en medicina estética. ¢Qué hay de nuevo?
Moderan Dres. Ana I. Gdmez y César Arroyo

Abordaje de cicatrices con laser (Trimédica)

Estimulacién muscular: Emsculpt de contracciones supramaximas
Tecnologia LFU

Laser en el tratamiento de nédulos post materiales de relleno. Dr. Francisco
Navarro

o Liposuccidn facial con laser (Trimédica)

o O O O

e 18:30-19:30.-TALLER 3.- Los peelings: clasicos vs. modernos. ¢Pelar, estimular?
Cuando, como y a quién. Mesa redonda.Modera Dra. Paloma Cornejo

o Los nuevos TCA. D@ Elisa Suier (Martiderm)
o Peelings en zonas hiperpigmentadas. Dr. Victor Garcia Guevara

e 19:30-20:00.- MESA 3.- CARA A CARA. Moderador Dr. Eduardo Gil

Dispositivos de uso domiciliario: éInfluyen en nuestros tratamientos? éTenemos que
recomendarlos? ¢Quién responde de ellos? Con la participacién de los Dres Hernan
Pinto y Luis de Sola
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SABADO, 24 de octubre

e 9:30-10:30.- MESA 4.- Nuevas tendencias legales y fiscales en medicina estética y
antienvejecimiento. Intrusismo. Modera: D2 Rosa Rodriguez Arias

o ¢Como afecta a la medicina estética la nueva regulacién de productos sanitarios?
D. Ricardo Ibanez
o La inspeccion fical en el centro de medicina estética, équé debemos hacer? D.
Angel Mariano Garcia-Loarre
o  Telemedicina, una nueva realidad. D@ Rosa Rodriguez Arias

e 10:30-11:30.- MESA 5.- Medicina estética y COVID

¢Estamos seguros en nuestra consulta? Dr. Sergio Fernandez

Fillers y COVID. Dra. Paloma Tejero

Sintomatologia cutanea. Efectos del virus y sus tratamientos, mascarillas, EPI...
Dr. José Luis Lopez Estebaranz

e 11:30-12:00.- Descanso - Visita virtual a los stands

e 12:00-14:00.- MESA 6.- Acné. Del diagndstico al tratamiento. Moderadora: Dra.
Cristina Pérez Hortet

o Acné: Tratamiento en funcion del diagnéstico clinico y tipo de paciente: Dra.
Cristina Pérez Hortet

Cosmética complementaria Dr. Arturo Alvarez

Sindrome de ovario poliquistico. Dra. Victoria Martinez

Tratamiento de cicatrices con tecnologia Plasma. Dra. Victoria Sunkel (Plexr)
Propuesta de protocolo de tratamiento de cicatrices con factores de crecimiento y
acido hialurénico. Dres. Karina Vazquez y Alberto Sanchez

o Coloquio

O O O O

e 16:00-17:30.- MESA 7.- Antidotos. Moderador: Dr. Hernan Pinto

o ¢Qué podemos hacer si hay granulomas de hidroxiapatita calcica? Dra. Soledad
Pelaez
Hialuronidasa vy fibrinoliticos. Protocolo de actuacién. Dr. Juan Lopez
Protocolo de resolucién de efectos adversos con Agarasa. Dr. Tomas Zamora
(Atache)
Protocolo de resolucion de efectos adversos de PCL
Mesa coloquio
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e 17:30-19:00.- MESA 8.- SIMPOSIUM SOBRE TOXINA BOTULINICA. Modera
Dr. Fernando Garcia Monforte
Patrocinado por

O ACAME

ASOCIACION CAMARLA
DE MEDICIMA ESTETICA

o Toxina botulinica en la correccién de asimetrias faciales: Nuevos criterios
diagndsticos para asignar los puntos de aplicacién. Casos practicos. Dr. Fernado
Garcia Monforte

o Tratamientos combinados con toxina: Protocolos de abordaje panfacial. Dra.
Virtudes Ruiz (Galderma)

Miomodulacién: Toxina y algo mas. Dra. Paloma Castaiio
Clausura

Programa de Talleres

SABADO, 24 de octubre

e 10:00-11:00.- Taller practico patrocinado por Endobion
e 11:00-12:00.- Taller practico patrocinado por Galderma

e 12:00-13:00.- Optimizando el rejuvenecimiento facial con la gama Cytosial.
Ponente: Dr. Luis de Sola. Patrocinado por Sebbin

e 13:00-14:00.- Comunicaciones libres. Modera Dr. Isidoro Gomez

o Propuesta de guia de trasplante en alopecia en el paciente oncoldgico. Dr.
Joaquin Dominguez

o Procedimientos de medicina estética en la paradlisis facial. Dres. Marta Sanchez
Sanchez y Carlos Sanchez Sanchez

o Medicina regenerativa autéloga al servicio de la medicina estética. Dras. Adriana
Relvas, Teresa Vasconcelos, Meylem Navarro y Paloma Tejero

o Enfoque terapueutico de alopecia androgenica en nuestra practica médica diaria.
Dra. Margarita Esteban

o Efectos adversos en relacion a la pandemia COVID-19. A propdsito de un caso.
Dras. Raquel Fernandez de Castro y Clarivel Ventura
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